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Légende:

@ Régional

Menus du 02 Novembne
au 19 Qécemisne 2025

Elu par les enfants @ Sans viande Menu a theme

L2

Bio % Durable - Nouveauté
pLe
LUNDI 03 NOV. MARDI 04 NOV. JEUDI 06 NOV. VENDREDI 07 NOV. LUNDI 01 DEC. MARDI 02 DEC. JEUDI 04 DEC.
. i VELOUTE DE LEGUMES PAVE DE POISSON MSC MACEDOINE
MACEDOINE EMINCE DE VOLAILLE SALA',)E NICOISE FILET DE POISSON MARINE AU THYM DE LEGUMES SOUPE A LA TOMATE
DE LEGUMES SAUCE CURRY SAUTE DE BOEUF MEUNIERE MSC ET CITRON ROTI DE PORC LR PATES TEDDY CHEESE
SV : NUGGETS DE POISSON SAUCE CHASSEUR
CANNE,LLONI POMMES ROSTIS SV : FISH AND CHIPS SAUCE TARTARE . R\IZ s SAUCE CHAS,SE,UR SAUCE MORN.AY .
RICOTTA/EPINARDS SALADE VERTE POMMES SEMOULE EPINARDS A LA'CREME SV : GALETTE VEGETALE GOUDA f&}
SAUCE TOMATE DETIT SUISSE ° BOULANGLRES ~ RATATOUILLE CARRE DE L'EST POMMES NOISETTES
COMPOTE DE POMMES ‘é POIRE VAOURT NATURE GATEAU AUX FRUITS COMPOTE DE CAROTTES ETUVEES
: MAISON POMMES HVE FROMAGE BLANC '
LUNDI 10 NOV. MARDI 11 NOV. JEUDI 13 NOV. VENDREDI 14 NOV. LUNDI 08 DEC. MARDI 09 DEC. JEUDI 11 DEC.
VELOUTE DE POTIRON SALADE VERTE . ROULE AU FROMAGE .
. . . L TAJINE DE
JAMBON BLANC LR AUX DES DE FROMAGE é CAROTTES RAPEES SAUTE DE PORC '3 CAROTTES RAPEES BOISSON MSC
SV : OMELETTE CHEESEBURGER BOLOGNAISE SAUCE A L'ANCIENNE CORDON BLEU VEGETAL
POMMES DE TERRE Férié SV : HOT DOG VEGETARIEN DE LENTILLES SV : ROULE VEGETAL POMMES RISSOLEES | SEMouLE
A LA CREME POMMES COUNTRY COQUILLETTES LENTILLES ET POMIVIES PIPERADE LEGUMES TAJINE
SALADE VERTE MAYONNAISE GATEAU BASQUE DE TERRE CUISINEES YAOURT LOCAL MIMOLETTE 5
‘3‘ Kiwi FROMAGE BLANC é POMME é i
LUNDI 17 NOV. MARDI 18 NOV. JEUDI 20 NOV. VENDREDI 21 NOV. LUNDI 15 DEC. MARDI 16 DEC. JEUDI 18 DEC.

é CELERI FRAIS
EMINCE DE BOEUF
A LA FLAMANDE
SV : EMINCE DE POIS ET BLE
POMMES DE TERRE
ET CHOU FLEUR

EMINCE DE VOLAILLE
A LA PROVENCALE
SV : GALETTE MOZZARELLA
RIZ CREOLE
POELEE MERIDIONALE

MAASDAM -@

. A LA CREME
‘é POMME -

. é ANANAS

LUNDI 24 NOV. MARDI 25 NOV.

ROTI DE DINDE LR

SAUCE CAPILOTADE

GRATIN DE GNOCCHI L
SV : GALETTE VEGETALE

SALADE VERTE POMMES DE TERRE
BRIE AU THYM
FLAN VANILLE HARICOTS VERTS

CARAMEL EDAM 4

é ORANGE'

acemacne YR

‘g CHOU BLANC
CURRYWURST
SV : SAUCISSE VEGETALE
FRITES - SALADE
VINAIGRETTE AU MIEL
GATEAU MAISON
FACON FORET NOIRE

JEUDI 27 NOV.

VELOUTE DE LEGUMES
HACHIS PARMENTIER
SV : BRANDADE
DE POISSON
SALADE ICEBERG
YAOURT LOCAL *

VELOUTE D'OIGNONS
NUGGETS DE BLE
KETCHUP
PUREE CRECY

PETITS SUISSES

VENDREDI 28 NOV.

‘é CAROTTES RAPEES
FILET DE HOKI MSC
SAUCE CHIVRY
COEUR DE BLE HVE
JULIENNE DE LEGUMES
GATEAU MAISON
AU CITRON

MENU DE NOEL
RILLETTES DE

BETTERAVES ROUGES POISSON MAISON

STEAK DU FROMAGER

PAVE DE POISSON MSC KETCHUP PAUPIETTE DE DINDE
GRATINE AU FROMAGE PUREE - SALADE SAUCE A L'ORANGE
BOULGOUR VACHE QUI RIT SV : PAUPIETTE DE SAUMON
POELEE DE LEGUMES COMPOTE DE POMMES FORESTINES
POMMES HVE SALADE ICEBERG

é ORANGE

PATISSERIE MAISON
ET CHOCOLAT

LUNDI 22 DECEMBRE AU VENDREDI 02 JANVIER

LY

Bonnes vacances. |

Menus suscepﬂbles de variations sous réserve des qpprovisionnemenfs - Api Restauration, 384 rue du Général de Gaulle, 59370, & Hons-en-Barceul, RCS Lille Hétropole 437 181010.

Menu végétarien

:  AIDE UE A DESTINATION
DES ECOLES

VENDREDI 05 DEC.

i CELERIET
¥ CAROTTES
EMINCE DE BOEUF
SAUCE POIVRE
SV : PANE FROMAGER
GRATIN DAUPHINOIS
CLEMENTINE
SPECULOOS

VENDREDI 12 DEC.

VELOUTE DE
COURGES AU
FROMAGE FONDU
BOLOGNAISE DE BOEUF
SV : BOLOGNAISE VEGETALE
COQUILLETTES
FROMAGE RAPE
ILE FLOTTANTE

VENDREDI 19 DEC.

VELOUTE DE LEGUMES
CHIPOLATA
SV : BOULETTES TOMATE
MOZZARELLA
GRATIN DE PATES
A L'ITALIENNE
FROMAGE BLANC 1

SEIY

MAJ : 30/10/2025




